LOIS LAGARDE

PROFIL

Au travail : dynamique, rigoureuse, patiente,
autonome, opiniatre, capacité d'analyse de

situations, polyvalente

Dans la vie : empathique, douce, souriante, de
bonne compagnie, sociable, déterminée

FORMATIONS

2024 - Bachelor chef de projet -
Designer UX/UI - Studi

2023 - BTS Négociation et
digitalisation de la relation client -
Major de promo - IPAC, Chambéry

2020 - PASS Médecine - Faculté de
médecine, Limoges

2020 - Obtention du Baccalauréat
scientifique mention assez bien -
Lycée Gaston Monnerville, Cahors

e Aide a domicile chez Lot Aide a domicile

m—— QUALIFICATIONS —

ANGLAIS - 9/10
ESPAGNOL - 7/10

MAITRISE DES RESEAUX SOCIAUX - 8/10

CANVA
FIGMA
Al
PACK OFFICE - 7/10

WORDPRESS
WEBLFOW
PRESTASHOP

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

- Ménage - Préparation repas - Discussions - Aide a la personne

- Aide aux infirmiers

¢ Alternance chez ECHO agency - Gestion de la communication de l'agence et des clients
- Rédaction de publications, blogs, réels
- Création de visuels sur Canva

+ créativité + réflexion + travail d'équipe

+ découverte des outils digitaux

e Alternance chez PSIR - Responsable commerciale et relation client
- Démarchage et gestion de la relation client

- Rédaction de devis et factures

- Gestion des commerciaux

- Reception des stocks, préparation de colis, envoie de colis, gestion du SAV

+ autonomie + responsabilité

+ prise de décisions + assurance + travailler seule

e Service civique au sein de Ll'école maternelle de Saint Etienne

- Prise en charge de groupes d'éleves quotidienne pour l'apprentissage de la lecture et du calcul

- Organisation d'animations et surveillance de cour de récréation

+ autonomie + créativité + prise initiatives

+ sens de l'organisation + responsabilité

46150, BOISSIERES

LAGARDELOIS@GMAIL.COM

06 31 80 26 99

¢ B3

3

CENTRES
D'INTERETS

SPORTS PRATIQUES : DANSE, EQUITATION,
SNOWBOARD, RANDONNEES

LECTURE, CINEMA

VOYAGES : GUADELOUPE, NEW YORK,
THAILANDE, SEYCHELLES, ITALIE, PAYS DE

GALLES, CORSE, ESPAGNE

CAHORS
MAI 2024-JUIL 2024

CHAMBERY
JAN 2022-JUIN 2023

CHAMBERY
JUIN 2021-DEC 2021

CAHORS
JAN 2020-MAI 2021



